
A FAMÍLIA ABRAÇA A UC 

(2ª Edição) 

725 ANOS A FAZER HISTÓRIA 

Pretendendo envolver a comunidade académica e a sua família, o Turismo da Universidade de 

Coimbra realiza a segunda edição do projeto “A Família Abraça a UC” - 725 anos a fazer história, no dia 

7 de Junho de 2015.  

O programa prevê um conjunto de actividades, lúdicas e interactivas, a decorrer durante o dia em 

diferentes espaços da UC, num convite à descoberta de uma nova visão da história deste Património.  

Fortalecer o sentido de pertença desta herança cultural e patrimonial que a Universidade de Coimbra 

representa, dando a conhecer o seu legado, enquanto marco na vida e história da nossa nacionalidade 

é o desafio lançado pela iniciativa “A Família Abraça a UC”. 

PROGRAMA: 

7 Junho das 10h00 às 17h00 

 

10h00 

Acolhimento na Loja do TUC (sala 14) com a presença do Senhor Vice Reitor Professor Luís Menezes 

 

10h30 às 13h00 | 14h30 às 15h30 

Era uma Vez num Palácio (Ateliê de artes cénicas) 

Uma primeira experiência em palco e, num ambiente intergeracional, é o desafio deste workshop para 

toda a comunidade académica e famílias. 

" Quem sabia que antes de ser Universidade, o Paço das Escolas era Paço Real? E antes foi alcácer?  

Reis e rainhas, príncipes e princesas e ministros e aias e cavaleiros e escudeiros e... ladrões! Todos 

serão convocados para aparecerem no palácio e perceberem qual o mistério que envolve a Infanta e 

uma das ajudantes de cozinha do palácio. E o que tem este mistério que ver com as Cortes reunidas no 

Paço em 1385? 

Partindo de um percurso pelos espaços do Paço Real, O Teatrão e o Turismo da Universidade de 

Coimbra convidam as famílias a brincar com a história do país e da cidade que passou por este local.” 

 

10h30 às 12h30 

Manjares no Paço (Ateliê de gastronomia) 

Uma viagem pela história da culinária dos palácios reais enquanto pequenos e graúdos colocam à 

prova os seus dotes culinários. Sob a orientação do Chef  Lavrador e pela nutricionista do SASUC,  os 

participantes são introduzidos na história da arte de cozinhar e na evolução dos hábitos da 

alimentação desde o tempo medieval.  Durante este atelier, as famílias participantes vão pôr mãos à 

obra, confeccionando algumas iguarias de épocas anteriores. 

13h00 

Almoço com ementa especial na Cantina Central - Azuis (opcional) 



15h00 

 Visita guiada para as crianças ao Jardim Botânico (40 minutos) 

16h00 

Apresentação da encenação desenvolvida no Paço das Escolas durante o dia  

 

CONDIÇÕES DE PARTICIPAÇÃO: 

 Ateliês para famílias com crianças a partir dos 6 anos 

 Inscrição obrigatória até 3 de Junho através do email reservas@uc.pt | Número limite de 

inscrições 

 Para mais informações contactar 239 242 745 / 747 

 Valor de inscrição - criança 5,00€ | adulto 7,50€ 

 Almoço na Cantina – criança 2,40€ | adulto 4,10€ 

 

 

ORGANIZAÇÃO      PARCEIROS 

Projeto Especial Turismo e Loja UC   O Teatrão | SASUC 

mailto:reservas@uc.pt

