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1 ENQUADRAMENTO

Seminario sobre os procedimentos de registo, processamento e interpretagdo do sinal eletromiografico
(EMG) enquanto metodologia de estudo da fungdo neuromuscular. A componente tedrica apresenta a
fundamentagao fisiologica do sinal EMG enquadradora da componente tedrico-pratica dedicada a analise
dos procedimentos de registo e processamento do sinal EMG. O participante podera acompanhar as
etapas de registo e de processamento em situagdes aplicativas assim como interpretar o sinal EMG no
contexto da anélise do movimento humano.

2 CONTEUDOS PROGRAMATICOS

2.1 Fundamentagéo fisiologica sobre a origem do sinal EMG
2.2 Natureza e composigéo do sinal EMG
2.3 Procedimentos de registo
2.3.1  Preparacao da pele e protocolo de colocagao de elétrodos
2.3.2  Verificagdo da qualidade do sinal
2.3.3  Fontes de artefactos e formas de resolugéo
24  Processamento do Sinal EMG
2411  Procedimentos basicos: retificagéo e suavizagdo
241.2  Aplicagéo de filtros digitais
2413 Normalizagdo em amplitude
2414  Pardmetros em amplitude e em frequéncia
2.5  Andlise e interpretacdo do Sinal EMG
2.5.1  Categorias de andlise (questdes metodologicas) do EMG
2.5.2  Anélise em Biomecénica e Anélise “On-Off’
2.5.3  Sinais mecanicos de referenciagdo do EMG
2.6 Aplicagdes
2.6.1  Andlise da fungéo neuromuscular
2.6.2 Biofeedback




